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In het afgelopen jaar heeft Jappaleh Foundation opnieuw belangrike
stappen gezet in het verbeteren van de gezondheid en leefomstandigheden
binnen verschillende gemeenschappen in The Gambia. Door de realisatie
van duurzame waterprojecten is er een belangrike basis gelegd voor de
landbouw zoals 0.a. voedselproductie, inkomensverbetering en lokale
ontwikkeling. Water is cruciaal en vormt hierbij de sleutel tot succes: zonder
betrouwbare watervoorziening is structurele landbouwontwikkeling niet
mogelijk.

Hoewel de schaal van onze activiteiten afhankelijk blijft van beschikbare
middelen en sponsoring, is de impact binnen de betrokken dorpen duidelijk
zichtbaar en betekenisvol. Met dit verslag blikken we terug op de
hoogtepunten, vitdagingen en resultaten van het afgelopen jaar.

(@ Doel en aanpak van het project

De projecten richten zich op het verbeteren van voedselzekerheid door het
ondersteunen van kleinschalige landbouwinitiatieven, met name binnen
gemeenschapstuinen van lokale Women & Youth Associations (WYA).
Hiermee wordt niet alleen voorzien in directe behoeften, maar ook gewerkt
aan duurzame structurele zelfredzaamheid.

De aanpak ging verder dan alleen infrastructuur en was gericht op:

» Het ondersteunen van lokale voedselproductie

» Het versterken van zelfredzaamheid en duurzaamheid
» Training in landbouwtechnieken en waterbeheer

» Ontwikkeling en inrichting van gemeenschapstuinen

Door deze integrale benadering dragen de projecten bij aan zowel
gezondheid als economische ontwikkeling.

Hoofddoelen waren:

» Het installeren van een door zonne-energie aangedreven water-
installatie in regio’s met beperkte infrastructuur t.b.v. gemeenschaps-
tuinen zodat er in langdurige droge periodes water beschikbaar is voor
het verbouwen/telen van groenten & fruit.

Verhogen van de toegang tot veilig en schoon drinkwater.

Educatie en bewustwording van waterbeheer en hygiénepraktijken.
Het creéren van duurzame projecten die op zelfstandige basis kunnen
worden voortgezet en lokaal onderhouden kunnen worden.

» Het creéren van werkgelegenheid en voedselzekerheid.
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&% Uitgevoerde activiteiten

De projecten werden gefaseerd vitgevoerd in nauwe samenwerking met de
lokale gemeenschappen en partners.

1.

Voorbereiding & planning

De waterbehoeften zijn, samen met de gemeenschap, in kaart
gebracht. Lokale structuren, waaronder de dorpsleiders en Women
& Youth Associations, werden actief betrokken om draagvlak en
eigenaarschap te garanderen.

Realisatie

De waterinstallaties zijn succesvol aangelegd en operationeel.
Daarnaast ziin ondersteunende voorzieningen gerealiseerd en ziin de
gemeenschapstuinen ingericht en in gebruik genomen.

Training — capaciteitsopbouw en overdracht
Lokale gemeenschappen kregen trainingen in:
> waterbeheer

» aanleg & onderhoud van de tuinen en installaties
» sanitatie en hygiéne.

Daarnaast zij waterbeheercomités opgericht die verantwoordelijk ziin
voor het dagelijks beheer. Trainingen zijn cruciaal voor de
zelfredzaamheid en duurzaamheid van het project op lange termijn.

L] Resultaten en impact

Voor duizenden gezinnen in rurale gebieden van The Gambia betekende
2025 een kantelpunt. Waar water vroeger schaars en moeilijk bereikbaar was,
is het nu een stabiele bron geworden voor gezondheid, voedsel en inkomen.
Hoewel exacte cijfers niet in alle gevallen beschikbaar zijn, is de impact van
de projecten duidelik zichtbaar binnen de betrokken gemeenschappen.



Wat is er concreet veranderd?

Duizenden families hebben nu dagelijks toegang tot schoon water

De afstand tot waterpunten is drastisch verminderd
Gemeenschapstuinen produceren het hele jaar door voedsel
Vrouwen en jongeren spelen een actieve rolin beheer en productie en
hebben een toekomstperspectief
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De combinatie van infrastructuur en training zorgt ervoor dat deze
verandering blijvend is.

De gerealiseerde voorzieningen:

functioneren naar behoren

worden dageliks gebruikt door een groot aantal huishoudens

zorgen voor een aanzienlike verbetering in toegang tot schoon water
verminderen de fysieke belasting van lange afstanden naar
waterpunten
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De beschikbaarheid van water maakt het mogelijk om gemeenschapstuinen
het hele jaar door te benutten. Dit draagt bij aan:

» betere voedselzekerheid — voorkomt kindersterfte
» gezondere leefomstandigheden
» aanvullende inkomsten via verkoop van producten

Daarnaast is er een duideliike toename in kennis en bewustwording rondom
hygiéne en duurzaam watergebruik.

@ Rol en kracht van de gemeenschap

Een belangrijk resultaat is de actieve betrokkenheid van de gemeenschap.
Lokale Women & Youth Associations spelen een centrale rolin:

» het zelfstandig beheer van de systemen

» het onderhoud van de infrastructuur

» het genereren van inkomsten via landbouw

» het organiseren van activiteiten rondom de tuinen



De projecten zijn inmiddels overgedragen aan de gemeenschappen zelf, die
verantwoordelikheid nemen voor het voortzetten en onderhouden ervan.

Ervaringen vit de praktijk

De impact is het best zichtbaar in het dagelijks leven van de mensen:

‘Voorheen moesten mijn kinderen uren lopen voor water waardoor ze vaak

H

school misten. Nu hebben we waterin het dorp. Dit verandert alles voor ons’.
Dit soort veranderingen heeft directe invlioed op:

» een betere gezondheid van gezinnen

» de mogelikheden voor kinderen om naar school te gaan

» de productiviteit binnen de gemeenschap

» economische kansen

De projecten werden lokaal ervaren als een belangrike verbetering van de
leefomstandigheden.

Q Uitdagingen & inzichten
Zoals bij elk project waren er ook vitdagingen en inzichten:
> Logistiek blijft een uitdaging fijdens het regenseizoen

» Beperkte mogelikheden voor uitgebreide monitoring
» Afhankelijkheid van externe financiering



Belangrijke lessen:

Sterke lokale betrokkenheid is cruciaal voor duurzaamheid
Training en kennisoverdracht zijn bepalend voor succes
Jongerenparticipatie versnelt acceptatie en groei
Samenwerking met lokale partners blijfft een sleutel tot effectieve
vitvoering.
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. Vooruitblik

De voortzetting en uitbreiding van projecten blijfft afhankelik van beschikbare
sponsoring en middelen.

Voor de komende periode ligt de focus op:

vitbreiding van het project naar nieuwe gemeenschappen

verdere professionalisering van lokale structuren

inzet van digitale tools voor fraining en monitoring

ontwikkeling van aanvullende activiteiten, zoals voor vrouwen
cobperaties en lokale ondernemingen opzetten voor ambachtelike
producten.
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Q, Conclusie

De afgeronde projecten hebben een duideliike en duurzame impact op de
betrokken gemeenschappen. Ze hebben aangetoond datf toegang tot
water een katalysator is voor bredere ontwikkeling.

Door de combinatie van infrastructuur, training en lokale betrokkenheid is een
solide basis gelegd voor verdere ontwikkeling. Gemeenschappen zijn beter in
staat om zelfstandig hun voorzieningen te beheren en hun leefomstandig-
heden te verbeteren. Ze zijn niet alleen vandaag geholpen, maar ze zijn klaar
voor de toekomst.

Dit benadrukt het belang van blijvende ondersteuning en samenwerking om
deze positieve ontwikkeling voort te zetten.

< Dankwoord

Dit project was niet mogelik geweest zonder de inzet en betrokkenheid van:

> Lokale gemeenschappen, die vanaf het begin actief hebben
bijgedragen
> Onze partners ter plaatse



> Vrijwilligers en betrokkenen, die hun kennis en tijd hebben ingezet;
> Donateurs en sponsoren, die deze projecten mede mogelik maakten.

Onze welgemeende dank aan alle betrokkenen!




